Familienzentrum Linnich

und
Integrative Kindertagesstatte ,,Bachpiraten“

Termine 2010 () :.:el:enshilfe

Nur fiir Kids Um Anmeldung wird gebeten

< Trommeln
Mit verschiedenen Trommeln kénnen die Kinder Rhythmik erfahren.
Die zwei Einheiten sind spielerisch aufgebaut und eignen sich fiir Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahren.
Angebot von: Jessica Richter, Erzieherin, Familienzentrum.
28.01. / 04.02., jeweils von 16.00 bis 17.00 Uhr. Kostenfrei

« Wir singen Friihlingshafte Lieder
Mit Musikinstrumenten begleitet macht den Kindern das gemeinsame Singen mit den Senioren des
St. Gereonhauses doppelt Spal3.
30.03.2010, 10.30 bis 11.00 Uhr. Ort: St. Gereonhaus, Linnich

K2

% Tanzen

In diesem Tanzkurs geht es vorrangig um die Vermittlung von Bewegungsfreude und die
Ausdrucksmoglichkeiten des eigenen Korpers. Zum letzten Termin wird ein Elternteil eingeladen,
eine gemeinsame Stunde zu erleben. Kinder im Alter von 4 bis 7 Jahren.

Kursleiterin: Jessica Richter, Erzieherin, Familienzentrum.

18.05./25.05./01.06. / 08.06. / 15.06 (mit Eltern), jeweils von 16.30 bis 17.30 Uhr. Kostenfrei

< Arbeiten mit Ton

Vielfaltige Erfahrungen kénnen Kinder ab 3 Jahren bei diesem Kursangebot erleben.
Kursleiterin: Ines Gehlen, Motopddin, Familienzentrum.

14.09. /21.09. / 28.09., jeweils von 16.00 bis 17.00 Uhr. Kostenfrei

% Marchenstunde

Kinder fasziniert es immer wieder, dass auch Senioren gerne Marchen horen.
Eine gemutliche Erzahlstunde erleben wir im St. Gereonhaus.

14.12.10.30 bis 11.30 Uhr

Eltern / GroRReltern — Kind Angebote Um Anmeldung wird gebeten

« Spielraum fiir die Kleinsten
Fur Eltern / GroReltern mit Kindern bis zu 3 Jahren.
Den Kindern werden ganzheitliche Spiel-, Bewegungs-, und Wahrnehmungsanregungen
angeboten. Dabei stehen die Bediirfnisse der Kinder im Vordergrund.
Kursleiterin: Ines Gehlen, Motopadin, Familienzentrum.
16.03. 2010, 15.30 bis 16.30 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,,Bachpiraten”

< ,Wie wichst denn das?“

Besonders die GroReltern mochten wir zu diesem Angebot einladen. An einem gemiitlichen Nachmittag
bepflanzt jedes Kind mit Oma oder Opa einen Blumentopf, der natiirlich auch noch hiibsch verziert wird.
25.03.,14.00 bis 16.00 Uhr. Kostenfrei

« Osterspaziergang

Ob wir den Osterhasen in Miillendorf wohl finden? Wir freuen uns tber alle Eltern, die an diesem
Waldspaziergang teilnehmen mochten.

01.04.,9.00 bis 15.00 Uhr

% ,Komm spiel mit mir“
@ Ein Nachmittag voller Spiel und SpaR. Begleitet durch Sabine Wiinsche, Ergotherapeutin, @
in Kooperation mit dem Familienzentrum.
20.04., 15.00 Uhr

< Forschen im und am Wasser
Eltern/GroReltern mit Kindern ab 4 Jahren erforschen das Wasser. In Kooperation mit der Kreis VHS Diiren.
04.07.,11.00 bis 13.15 Uhr. Kosten:. € 5,50,- Erw., Kinder frei

“ Kinder stellt die Stiefel raus
Besonders die GroReltern mochten wir zu dem Angebot einladen.
An diesem gemiitlichen Adventsnachmittag werden gemeinsam Stiefel geputzt und fiir den Nikolaus
zurecht gestellt. Mal sehen, ob wir spater etwas darin finden?
03.12.2010, 14.00 bis 16.00 Uhr

Vater — Kind Angebot Um Anmeldung wird gebeten

< Zeltabenteuer mit Papa
Ein wunderbares Abenteuerwochenende kénnen Sie gemeinsam mit lhrem Kind in Hiirtgenwald,
Finkenheide erleben. In Kooperation mit der Kreis VHS Diiren.
11.06.2010, 17.00 Uhr bis 13.06.2010, 14.00 Uhr. Kosten: € 35,- Vater, 1. Kind 35,- 2. Kind 15,-

Eltern / Erwachsene Kreativ Um Anmeldung wird gebeten

+ Osterlicher Friihlingskranz
Am 17.03.2010 haben Sie Gelegenheit, einen Friihlingskranz zu gestalten, den Sie als Tischkranz mit einer
Kerze oder als Tiirkranz verwenden kénnen.
Beginn: 19.30 Uhr. Durch den Abend begleitet uns Bettina Schiitte, Zierwerk Ameln. Kosten: € 6,- pro Kranz.

< Adventskrianze
Am 24.11.2010 um 19.30 Uhr haben Sie Gelegenheit Adventskranze zu gestalten. Durch den Abend begleitet
uns Bettina Schiitte, Zierwerk Ameln. Kosten: € 8,- pro Kranz.

Elternkurse Um Anmeldung wird gebeten

PEP = Praventionsprogramm fiir Expansives Problemverhalten. Dieser Kurs soll vorhandene Fahigkeiten in der
Familie und beim Kind aktivieren, um Probleme zu vermindern und schwierige Aufgaben erfolgreich zu bewaltigen.

Die Termine werden bekannt gegeben.
Kosten: € 25,- Erw. / 6 Abende; € 40,- pro Paar.

Vortragsabende Um Anmeldung wird gebeten

«» Delfin 4, Was kommt da auf uns zu?
Viele Eltern sind verunsichert und méchten gerne mehr iiber das Verfahren wissen und was das fiir ihr Kind
innerhalb der KiTa bedeutet. In Kooperation mit den beiden stadt. Kitas ,,Rasselbande“ und , Kaferkinder*.
Kostenfrei.
24.02.2010, 19.30 Uhr, in der stadt. KiTa ,,Rasselbande”, Welzer Str., Linnich.

% Mein Kind im Internet
Viele Eltern stellen sich die Frage, ,Was macht mein Kind im Internet?“ und ,Wie kann ich mein Kind
schiitzen?“. An diesem Abend werden Gefahren und Risiken im Internet Thema sein. In Kooperation mit der
Kreis VHS Diiren, die diese Veranstaltung mit dem Kommissariat Vorbeugung der Polizei Diiren — Referentin
Marion LalRka —und der Medienberatung Diiren durchfiihrt.
03.03.2010, von 19.30 bis 21.00 Uhr. Ort: KiTa ,Bachpiraten®. Kostenfrei.

+« Patientenverfiigung
Der Vortrag soll die Moglichkeiten gut durchdachter Vorsorgeregelungen aufzeigen. Die Moglichkeiten
werden, auch im Hinblick auf ihre rechtliche Giiltigkeit und Verbindlichkeit erlautert. In Kooperation mit der
Kreis VHS, die diesen Vortrag mit der Betreuungs- und Pflegeberatungsstelle des Kreises Diiren durchfiihrt.
14.04.,19.30 Uhr in der KiTa ,Bachpiraten®, Kosten: €5,-
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+ Sexuelle Entwicklung
Doktorspiele und das allgemeine Interesse der Kinder ldsst viele Eltern erréten. Wie wir auch ,,peinliche®
Fragen meistern konnen und souveran mit der sexuellen Entwicklung der Kinder umgehen kénnen, erklart
uns an diesem Abend Petra Miiller vom Verein BASTA. In Kooperation mit den stadt. KiTas ,,Rasselbande”
und , Kaferkinder®
29.04.2010, 19.30 bis 21.30 Uhr, Kostenfrei. Ort: KiTa ,Kaferkinder, Gevenich

% ,Mein Kind ist so anstrengend*
In Kooperation mit dem Familienzentrum veranstaltet Sabine Wiinsche, Ergotherapeutin, einen Kochabend,
der nicht nur Spaf3 bringen wird, sondern bei dem man sich auch tiber die kleinen Problemchen des Alltags
austauschen kann.
05.05. 2010, 18.00 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,,Bachpiraten®.

% ,Du horst mir gar nicht zu!“

Sabine Wiinsche, Ergotherapeutin, referiert in Kooperation mit dem Familienzentrum zum Thema:

Kinder mit Aufmerksamkeitsstérungen im Alltag. Eingeladen sind alle Eltern, GroRReltern und Interessierte.
23.06.2010, 19.00 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,Bachpiraten®.

% Grundsatzliches zur Sprachentwicklung

Welche Entwicklung muss ein Kind durchlaufen und welche Unterstiitzung muss es erfahren, um eine
moglichst storungsfreie Sprachentwicklung zu vollziehen? Referentin: llona Bornemeier, Logopadin,
Familienzentrum.

09.09. 19.30 Uhr. Kostenfrei. Ort: Kita ,,Bachpiraten”

% Wie weit ist mein Kind entwickelt?

Stolpersteine in der Entwicklung eines Kindes bis zum Schulalter. Referentin: Sabine Wiinsche,
Ergotherapeutin. Eingeladen sind alle Eltern, GroBeltern und Interessierte.

22.09.2010, 19.00 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,Bachpiraten®.
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Schulmoglichkeiten fiir unser Kind

Eltern von Kindern mit Behinderungen, Beeintrachtigungen oder mit Entwicklungsverzégerungen, stehen
haufig mit Ablauf der Kindergartenzeit vor den Fragen: Welche Schule fiir mein Kind? Wie sieht das Verfahren
aus, wenn wir eine Forderschule in Anspruch nehmen méchten? Und, und, und....

Direktoren und Direktorinnen der verschiedenen Schulen sind ebenfalls eingeladen und werden in
gemiitlicher Runde Fragen beantworten.

29.09.2010, 19.30 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,Bachpiraten®.

< Hilfe, mein Kind kommt in die Schule
Viele Eltern stellen sich die Frage: Ist mein Kind schulfdhig? Angste und Sorgen der Eltern werden an diesem
Abend aufgegriffen. Konkrete Erfahrungen und Informationen aus der Grundschulpraxis sollen Eltern helfen,
dem neuen Lebensabschnitt ihrer Kinder gelassen entgegenzugehen. In Kooperation mit den stadt. KiTas
»Rasselbande” und ,Kaferkinder* Referentin: Stefanie Gobbels, Grundschulpddagogin.
06.10.2010, 20.00 Uhr. Kostenfrei. Ort: stadt. KiTa ,,Rasselbande”, Welzer Str., Linnich

++ Die ersten beiden Lebensjahre in der kindlichen Sprachentwicklung

In dieser Zeit vollziehen sich wichtige Entwicklungsschritte, die fiir die Sprache von groRRer Bedeutung sind.
Referentin: [lona Bornemeier, Logopddin, Familienzentrum. Mit Kinderbetreuung.

02.11.2010, 10.00 bis 12.00 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,Bachpiraten®.

% Die kindliche Sprachentwicklung ab dem dritten Lebensjahr

Aufbauend auf den ersten Teil wird der Verlauf der Sprachentwicklung ab dem dritten Lebensjahr betrachtet.
Referentin: llona Bornemeier, Logopadin, Familienzentrum. Mit Kinderbetreuung.

09.11.2010, 10.00 bis 12.00 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,,Bachpiraten®,

Beratungen Um Anmeldung wird gebeten

+ In Kooperation mit unserem Familienzentrum fiihrt das Gesundheitsamt des Kreises Diiren eine
Sprechstunde zu Fragen der kindlichen Entwicklung, zu Kinderkrankheiten und zu Impfungen durch.
Termine: 22.04. von 10.00 bis 12.00 Uhr / 26.10. von 14.00 bis 16.00 Uhr

+« Der Verein Frauen helfen Frauen e.V. Jilich bietet in Kooperation mit unserem Familienzentrum eine
Beratung fiir Mddchen an.

@ Beginn: 20.01. von 11.30 bis 13.00 Uhr. Die Sprechstunde wird jeden dritten Mittwoch im Monat zur gleichen @
Uhrzeit im Familienzentrum stattfinden.
+ Bei Fragen zur kindlichen Sprachentwicklung bieten wir durch unsere Logopadin eine Beratung an.
Termine nach Vereinbarung.

% Unser Kooperationspartner ,Frilhberatungs- und Friihforderstelle der Lebenshilfe eV. Diiren bietet eine
Beratung im Bereich der Frithférderung an. Diese findet nach Bedarf in unserer Einrichtung kurzfristig statt.

% Die psychologische Beratungsstelle fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene des Diakonischen Werkes

des Kirchenkreises Jiilich bietet in Kooperation mit unserem Familienzentrum eine Erziehungsberatung an.
Die Zweigstelle in Linnich ist donnerstags und freitags besetzt. Eine Terminvereinbarung ist erforderlich.

Treffpu nkte Um Anmeldung wird gebeten

+ Jeden Morgen von 07.30 bis 09.00 Uhr haben Sie Gelegenheit, mit anderen Eltern einen Stehkaffee in
unserem Familienzentrum zu trinken.

% Wir freuen uns, Sie am Samstag, dem 16.01.2010 bei unserem Tag der offenen Tiir von 14.00 bis 17.00 Uhr
begriilen zu diirfen. Dieser gemiitliche Nachmittag bietet Gelegenheit, mit seinem Kind Gesellschaftsspiele
auszutesten und selbstgebackenen Kuchen zu genieBen.

¢ Gerne mochten wir Sie zu unserem Elterncafe einladen. Hier konnen Eltern, deren Kinder ein Handicap
haben, die Verhaltensauffalligkeiten im Alltag oder Entwicklungsverzégerungen zeigen, Erfahrungen und
Informationen austauschen.
Termine: 09.03. An diesem Tag informiert Frau Pohlitz, Mitarbeiterin der Lebenshilfe eV. Diiren, in
gemiitlicher Runde uber Entlastungsangebote im Alltag und liber Finanzierungsmaglichkeiten, wie z. B.
die Pflegeversicherung. 11.05. Das Thema wird noch bekannt gegeben; 05.10. Thema: ,Schule, alles klar?“;
16.11. Das Thema wird noch bekannt gegeben. Jeweils von 15.30 bis 17.00 Uhr. Eine Betreuung der Kinder
wird kostenfrei angeboten.

¢ Zu einem lockeren Grillabend mochten wir Eltern und Kinder am 18.06. um 17.00 Uhr in die KiTa einladen.

Zusatzliche Angebote Um Anmeldung wird gebeten

% Farb- und Stilberatung
Hier wird lber Farbe und Wirkung mit Umsetzungsvorschlagen fiir den eigenen Kleiderschrank gesprochen
und der eigene Stil entdeckt. Dieses Angebot lauft liber den Kooperationspartner Kreis-VHS in den Raumen
des Familienzentrums.
17.04.. 14.00 bis 18.00 Uhr.
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Eine kleine Teekunde

Was Sie schon immer tiber Tee wissen wollten wird an diesem Abend von Angelika Kiihn, Tee Geschwender
Diiren, vermittelt. In gemutlicher Runde werden gemeinsam frische Tees zubereitet. Lassen Sie sich von der
Geschmacksvielfalt begeistern. In Kooperation mit der Kreis VHS Diiren.

03.11.2010, 18.00 bis 20.00 Uhr. Kostenfrei. Ort: KiTa ,Bachpiraten”

< Babysitterkurs
Dieser Kurs richtet sich an alle Personen zwischen 14 und 19 Jahren, die ihre Kenntnisse in der
Kinderbetreuung erweitern und zertifizieren lassen mochten. Vom Saugling bis zum Kind werden
unter anderem verschiedene Phasen der Entwicklung, Entwicklungspsychologie und der Umgang mit
schwierigen Situationen besprochen. Dieses Angebot lauft tiber den Kooperationspartner Kreis VHS Diiren
in den Raumen des Familienzentrums.
Termine: 30.10. und 6.11., jeweils von 9 Uhr bis 17 Uhr. Kosten: € 30,- pro Teilnehmer.

% Computergrundkurs.
Nur fir Frauen. In Kooperation mit der Kreis VHS Diiren.
Termine: 22.03. bis 25.03. jeweils von 8.30 bis 11.30 Uhr. Kosten: € 48,-.
Veranstaltungsort: Linnich, Grundschule, Bendenweg 23.

Gestaltung: KMS Kafitz Medienservice - www.kms.eu

Fiir ndhere Auskiinfte und Anfragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.

Leitung: Elke Wimmer
Bendenweg 21a | 52441 Linnich | Fon: 02462/200804 | Fax: 02462/200805

Mail: kita-bachpiraten@lebenshilfe-dueren.de

Das aktuelle Angebot finden Sie auch im Internet unter www.lebenshilfe-dueren.de
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